
臺北市溪山實驗國民小學 110學年度春學季停課不停學課表 

一年級課表 
 

 4月 20日 4月 21日 

第一節 

【德行】 

 ⬛自主學習 

學習內容: 

七個好習慣兒童繪本閱讀與

討論(可任選一篇進行親子討

論) 

【國語】 

⬛自主學習 

學習內容： 

寫語文甲第七課(全部完成) 

 
 

第二節 

【混齡社團】 

自主學習 

【數學】 

⬛自主學習 

學習內容： 

練習 1-100數數 

(順著數、倒著數) 

1個一數、2個一數 

5個一數、10個一數 

第三節 

【水漾】 

⬜線上授課   ⬛自主學習 

學習內容： 

1. 認識走繩 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=K3ZMPzHYriM 

2.口頭和家人們分享看看你的

走繩感受（害怕、緊張、好玩

等等，提供情緒詞彙參考，煩

請家長引導），並記錄下來

（圈選三個情緒） 

https://drive.google.com/file/d
/1HbzColCihQ1Mkc4A_OXMwy
TR8jMQDXFX/view?usp=sharin
g 
 

【水漾】 

⬜線上授課   ⬛自主學習 

學習內容： 

1. 課程回顧 

請和家長分享你在水漾課中

做了些什麼(體驗的活動、學

習單的書寫、上課的分享、

繪本內容) 
 

第四節 

【國語】 

⬛自主學習 

學習內容： 

寫語文甲第七課(兩頁) 

【國語】 

⬛自主學習 

學習內容： 

朗讀第七課課文 

並練習抄寫一次 

(請依照課文童詩的格式抄寫) 
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