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景文科技大學 103 年「 」紫錐花運動反毒夏令營活動計畫 

一、依據：教育部 102 年 11 月 21 日臺教學(二)字第 1020165364 號函「103 年度教育部

獎助私立大專校院辦理學生事務與輔導工作特色主題計畫」，願景二『營造校

園安全辦理並促進學生自我實現』，工作目標 2-1『營造安全校園生活』辦理。 

二、活動宗旨： 

活動宗旨為藉由為期三天之營期服務，景文科大紫錐花運動促進社及校園反毒

志工隊，將帶領臺北市溪山國小全校學童初探與其密切相關的人際關係、自我形象

及家庭關係議題，設計相關啟發性活動及闖關遊戲，教導小朋友認識為什麼要拒絕

菸害、瞭解其為藥物濫用之先驅物質，以及瞭解日常生活中經常發生藥物濫用的情

況，進而學習「如何拒毒」。 

三、活動目標： 

將透過各項活動使小朋友能藉此省查自己與同儕間正確的相處之道。期使小朋

友能從日常生活中注意自己的言行舉止，做個懂得同理他人、尊重他人且受歡迎的

孩子。更藉由「春暉反五毒」宣導防範於未然，使小朋友獲取相關拒絕菸害及基本

用藥安全之正確認知，循序引導從小養成健康且積極正面的人生觀。 

四、活動辦理單位： 

(一)指導單位－教育部學生事務及特殊教育司 

(二)主辦單位－景文科技大學學務處生輔組、紫錐花運動促進社 

(三)協辦單位－臺北市溪山國民小學 

五、活動規劃： 

(一)活動時間：103 年 7月 11 日至 7月 13 日(五、六、日) 

    每日上午 9時至下午 4時 30 分 

(二)活動地點：臺北市溪山國民小學(臺北市士林區至善路三段 199 號) 

六、活動內容： 

活動包括營隊始業式、宣導影片放映暨講解、闖關遊戲、專題講座、主題課程(「友

善校園、防制霸凌」〜 認識霸凌→建立良善人際關係，「煙霧背後的真相」〜 菸煙

的危害→提升菸害防制知能，「藥藥別亂吃」〜 救命 vs要命→提升防制藥物濫用知

能)、隊輔學員談心時間、成果發表會暨結業典禮。 

七、活動對象（含人數）：臺北市溪山國小全校學生 40 人。 

八、一般注意事項 

(一)活動由教育部專款補助，全程免費；全體學員依規定均投保活動公共意外責任險。 
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(二)請學員自行攜帶水杯或水壺、環保餐具、雨具、健保卡、悠遊卡(搭乘大眾交通者)。 

(三)學員於營隊活動期間，均應遵守營隊規定，確按活動時間作息。因故請假者，最遲

於活動當天上課前致電景文科技大學校安中心 02-82122100 代為轉知。若已規劃暑

期出遊者，應儘量避開營隊活動時間，勿占名額。 

(四)離隊返家規定，家人接送者請於 1650 時前，至校門口接回(營隊會派隊輔將學員帶

往該處等候)；搭乘大眾交通工具者，1630 時下課後，亦由隊輔集合帶往校門口公

車候車亭，送學員上車。 

(五)遇天然災害(颱風、地震等)時，則依行政院人事行政總處或臺北市政府公告停班停

課訊息標準辦理；因前述不可抗拒因素致影響營隊時程規劃，將不另行補課。 

九、活動時間流程 
     日期 

時間 
7/11(五) 場地 7/12(六) 場地 7/13(日) 場地 

9:00-10:00 

夏令營 

始業式: 

報到分組 

相見歡〜 

文創 

教室 

探索課程: 

建立 

自我形象 

文創 

教室 

友善校園 

嗨!同學 

校園安全嗎! 

認識霸凌 

文創 

教室 

10:00-12:00 

唱跳 

破冰遊戲: 

團隊默契 

大考驗 

活動 

中心 

毒禍 

認識 

藥物濫用 

文創 

教室 

菸害防制 

菸霧背後的 

秘密 

文創 

教室 

12:00-12:30 吃飽飽快樂午餐時光 

12:30-13:00 睡覺覺悠閒午休時間 

13:00-14:30 
認識 

紫錐花運動: 

文創 

教室 

校園 

彩妝創意 

反毒小天使 

選拔 

文創 

教室 

反毒映像 

創意彩繪 

文創 

教室 

14:30-15:00 
營歌「國際友

誼歌」教唱 

文創 

教室 

營歌「有種幸

福叫做年輕」

教唱 

文創 

教室 

成果發表 

唱跳 

冰原歷險 

漂移舞 

文創 

教室 

15:00-16:30 

人際課程: 

史丹利的 

便當影片 

文創 

教室 

驗收課程: 

日常居家 

用藥安全 

文創 

教室 

營隊結業典禮

暨成果發表 

文創 

教室 

16:30- 平安返回溫馨的家 

聯絡人 景文科技大學學務處生輔組賴雯郁老師  聯絡電話:02-82122000#2063 Email: kinalai@just.edu.tw 

十、本計畫若有未盡事宜，由主辦單位得視實際情況隨時修正之。 

mailto:kinalai@just.edu.tw
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僅做活動聯繫及

團體平安保險 

投保之用 

基本資料料 

姓名 
 

綽號 
 

性別 
 

生日 
 

身分證字號 
 

血型 
 

學校 
 

年級和班級 
   

聯絡資料 

E-Mail  聯絡電話   

緊急聯絡人   關係   聯絡人電話   

聯絡地址   

本人已確實被告知並瞭解所提供個資之用途，簽名：              

個人資料 

特殊飲食習慣     □葷  □素 

特殊疾病   

自我介紹   

對營隊的期許   

緊急事故處理  經同意送往醫療院所： □陽明醫院  □其他                         

其他資料 

.隊別  (由活動主辦單位編排) 

備註  離隊返家方式： □家人接送  □自行搭大眾交通工具(公車…)  □步行返家 

活動聯絡人：景文科技大學學生事務處生活輔導組    

賴雯郁老師  02-82122000 分機 2063 
 

                           本報名表可重複影印使用 


